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捐助金額：捐助聯合國

人口基金75萬美元 
巴布亞紐幾內亞和東帝汶的所有女性生活不受暴力威脅。 

 

受益對象 

 

計畫方針 
有受暴經驗的巴布亞紐幾內亞和東帝汶女

性，都能取得優質的必要服務，包括暴力

創傷的長期復原協助。 

 

 

性別暴力（gender-based violence，GBV）泛指基於社會賦予的男

女差異之任何違背個人意願的有害行為，包括造成性、身體和精

神上的傷害或痛苦的行為、威脅施加此類行為、脅迫與其他剝奪

自由的行為。性別暴力在公領域及私領域都有可能發生。 

儘管人們對性別暴力問題的認識已逐漸提升，政府、婦女團體與

其他合作夥伴也已展開諸多工作，目前仍有許多遭受暴力侵害的

女性無法取得有關安全、健康、及司法救助的相關必要服務。性

別暴力扶助服務規劃未能從倖存者的角度出發，是巴布亞紐幾內

亞及東帝汶等亞太地區，在提供性別暴力應變服務時面臨的一大

挑戰。 

對許多婦女來說，踏足醫療機構可能是尋求協助的第一步，也可

能是取得協助與照護、甚至逃離虐待關係的唯一機會。 

因此，所有醫療照護服務提供者都應具備足夠的知識和技能，以

有效辨識暴力倖存者，並為倖存者提供治療，包括醫療介入、提

供情感和心理社會支持，以及為倖存者轉介他們可能會需要的其

他特定服務。 

本服務計畫的第二階段，將在第一階段的基礎上，將範圍擴大至

巴布亞紐幾內亞與東帝汶的更多區域，為這些地方的性別暴力反

應人員（包括醫療服務提供者）提供技能、知識與能力的強化培

訓。計畫第二階段將擴大介入措施實行的地區，並促使政府將介

入措施制度化，確保措施能持續發揮效果。 

本計畫預估將能幫助578,000名巴布亞紐幾內亞受惠者及74,000名

東帝汶受惠者。 

計畫背景與時間軸 
東帝汶政府制定 國際崇她 

國家健康照護提供者 承諾捐款100萬美元 

2016 性別暴力因應指南。 2020 支持服務計畫。 

東帝汶於一處優先醫療機構

中設立安全空間，為性別

暴力倖存者提供 

2021 必要的健康服務。 

巴布亞紐幾內亞制定 2018 
性別暴力防治 

應變國家策略。 

（2016-2025）。 

全球新冠疫情爆發，健康照護

成為管制措施下唯一持續開放

的服務。 

巴布亞紐幾內亞各地的家庭

扶助中心擴大服務範圍，為

性別暴力倖存者提供專門的

服務。 

http://www.zonta.org/


統計數據 
• 性別暴力不僅會對各年

齡層女性的福祉、健康

和安全造成長期危害，

更會影響經濟、教育成

果，以及社會國家的生

產力與發展。 

• 巴布亞紐幾內亞15至49

歲的女性中，有56%曾

在親密關係中經歷肢體

暴力，有28%曾遭受性

暴力。 

 
 

• 巴布亞紐幾內亞已婚或

結過婚的女性中，有

63%遭受過伴侶在身體、

性或情緒上的暴力對待。 

• 東帝汶15至49歲的女性

中，有近三分之二曾遭

親密伴侶施暴。 

• 東帝汶的男性與女性中，

有超過四分之三的人認

為男人毆打自己的妻子

屬正當行為。 
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預期成效 

 

巴布亞紐幾內亞與東帝汶的衛生

部採行以倖存者為中心的性別暴

力服務國際標準和指南，並加以

制度化。 
 
 

國家與下屬各層級政府機關制定

並推行性別暴力案件轉介系統，

以及性別暴力標準處理程序指南。 
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邁向成功的策略 

• 為性別暴力應變服務提供者提供培訓，協助他們認識國

際上為受暴女性提供基礎服務的指南。 

• 提供制定多部門合作指南及轉介的技術指導，以為性別

暴力倖存者提供即時且優質的應變服務。 

• 針對性別暴力個案管理的制度化提供技術指導。 

• 收集當地在強化性別暴力的多部門應變能力方面，已證

明有效的介入措施。 

• 支持政策倡議，協助政府將性別暴力服務的國際標準制

度化。 

 

 

 

 

 

性別規範、社會結構和習俗不僅是性別暴力的藉口，
更嚴重阻礙了預防和應變介入措施的有效施行。 

 

有關政府單位與服務供應者都能

具備充足的知識、技能和資源，

以妥善處理性別暴力個案。 

 
 

所有計畫施行地區都能根據全球

標準指引，設立實際運作的轉介

管道。 

 
 

 

專案培訓的醫療人員，至少有

70%在認識以倖存者為中心的性

別暴力應變原則後，相關知識增

長80%。 


